
		 	 INBJUDAN 

”Gamla Luffare” inbjuder till Luffarligan vid Rösjöbadet 
den 4 november 
Samling: Rösjöbadet i Sollentuna 

Transporter: Buss 607 från Mörby Centrum eller Sollentuna till hållplats Rösjön. Stor 
parkering, Easypark gäller. 

Banor: 	 Bana A 5,2 km  

	 	 Bana B 4,1 km 

	 	 Bana C 3,5 km 

	 	 Bana D 2,6 km 

	 	 Bana E 1.5 km 

Starttid:       Kl 10 - 12 till start 120 meter, målet stänger 13.30. 

Karta: Rösjöbadet skala 1:7 500 

Terräng: Måttligt kuperad och stigrik. Partier med vindfällen. Antalet stigar är tyvärr 
större än vad som anges på kartan. Man har även röjt en del i skogen. 

Startavgift: 50 kronor. Kontant med jämna pengar eller swish. 

Mål: Utdraget mål cirka 200 meter från omklädning och 
sekretariat. Glöm ej att stämpla ut! 

Tidtagning: Sportident. Kontrollbeskrivningar endast på kartan,  
hyrpinnar finns (30 kr). 

Dusch: Ombyte, toaletter och dusch inomhus i Rösjöbadets 
omklädningsrum. 

Toaletter:  I intilliggande byggnad vid omklädningsrum. 

Banläggare: Bo Hedlund och Tommy Ljusenius  

Tävlingsledare: Tommy Ljusenius, tfn 073-372 76 54


