
 
 

Välkommen till Luffarligan onsdagen 19/8-26 
  
 
 
Arena:  Hanvedens IP, Västerhaninge. Se KARTA 
 

Kommunalt:  Pendeltåg till Västerhaninge station. https://sl.se Gångväg till Hanvedens IP 1,1 km. 
 
Bil:   59.129305, 18.110608   Avgiftsfri parkering. 
 
Banläggare:  Dominic Green ShUOC/CLOK/OK Ravinen.  
 
Banlängder:  A - 5.5 km. B - 4.5 km. C - 3.6 km. D - 2.5 km. E – 1.5km.  
 
Kartskalor: För A-C banor: 1:7 500, 5m. Skala för D-E: 1:5000, 5m 
  
Start:  Mellan 10:00-12:00 (målet stänger 13:30) 
 
Till start:  1000 m på platt stig och väg. Från mål till arenan 100m. 
  
Startavgift:  50 kr kontant (€5/50NOK) eller Swish till Nicholas Barrable 0739679936 

 
Omklädning: Omklädningsrum och dusch finns på idrottsplatsen.  
 
Marka:  Begränsad servering planeras. 
 
 
Övrigt: SportIdent (ej Touch-Free) används för tidsregistrering (glöm ej din SI-bricka – finns 

också att hyra – 30sek). Ta med eget A4 plastfodral. 
  
 

Välkomna! Önskar Nick Barrable med medhjälpare från Storbritannien - 
H/D17 GBR tränings/tävlingsläger (www.jros.org.uk/stockholm-2026). 

  
 
 

https://maps.app.goo.gl/3hfV7rWMZxHbS9MaA
https://sl.se/

