
 

 
 

INBJUDAN TILL LUFFARLIGAN ONSDAG DEN 5 november 2025 
 
Plats: Ursvik, Sundbyberg och Brotorpshallen 

Parkering: Intill Ursviks IP, P-skiva 4 tim. Om det blir fullt kan 

man stå i villaområdet intill. Följ P-bestämmelser. 

Allmänna färdmedel: Hallonbergen, därefter ca 1 km promenad 

eller buss 504 mot Rissne, gå av vid ”Ursviks 

Motionsgård” eller 540 mot till ”Sundby park 

södra”. 

Karta: Skala 1:7500 för bana A-D, 1:5000 för bana E. 
Ekvidistans 4 m.  

 Kontrollbeskrivning finns på kartan. 
 Kontrollbeskrivning kommer att finnas att printa 

från Eventor. 
 Medtag gärna eget plastfodral 
Banor: A: 5,6 km B: 4,6 km C: 3,5 km D: 2,6 km E: 1,6 km 

Terräng Närområde, stigrikt med mestadels måttlig 

kupering. God löpbarhet på höjderna. 

Start: Mellan kl. 10:00 och 12:00. 

 Orange/vit snitsel, ca 500 m.  

 Töm, check och startstämpla. 

Kontrollintagning från kl. 13:30. 

Mål               Utbrutet mål 250 m från hallen.  

 

Hyrpinnar: SI-pinnar finns att hyra. 

Anmälan/registrering: Brotorpshallen från kl. 09:30. 

Avgift: 50 kr, helst swish/jämna kontanter 

 Swishnummer: 1233454584 



Omklädnad/dusch: Inomhus i Brotorpshalllen 

Servering:  Kan vi tyvärr inte komma åt denna gång. 

Banläggare: Göran Doyle, 073–6630454 

Tävlingsledare: Jan Kihl, tel. 070-515 28 83 

  

VÄLKOMMEN ÖNSKAR SUNDBYBERGS IK, ORIENTERING 

 

 


