Inbjuder till Luffarligan

6 december 2023

Samling: OK AOQ:s klubbstuga Alvsjé Gamla IP
Klubbevagen (Klubbevagen/Pukslagargatan)

Parkering: Parkering pa omkring liggande gator, folj gallande skyltning 1 omradet.
Blockera ej in-/utfarter

Kollektivt: Buss 144 fran Fruingen t-bana eller 144 fran Alvsjo station.

Banor: A 53km B 43km C 34km D 26km E 1.6km
Bana E har stringats om (3/12) for att fa lite littare framkomlighet
pga snoéforhallandena.

Karta: Herrangen-Langbro Park. 1: 5000 ekv 2 m, rev 2023, galler alla banor. Blandat
skog, park, villaomrade, asfalterade vagar o cykelbanor. Definitioner tryckta pa
kartan. Finns aven for egen utskrift, se sida 2.

Start: KI. 10-12, till start 1000m. Vit/Orange snitsel.

Kontroller: Orange/vit stor skirm med SI enhet med kodsiffra. OBS! en storre trafikerad
vag korsar kartan, markerade passager (6vergangs stalle) 2 st tryckt pa kartan.
Det gar att korsa vagen pa andra stéllen pa egen risk men var uppmarksam och
hall koll for trafik.

Mal: Utbrutet, 1000 meter tillbaka samma vig som till start, vit/orange snitsel.
Malet stanger 13.30 da kontroller borjar plockas in.
GLOM EJ ATT STAMPLA UT!

Anmailan:  Fran 09.30 vid klubbstugan.
Ett fatalpinnar finns for utlaning for 30:-.
Borttappad pinne ersatts med 400:-.

Avgift: 50:- med Swish 076-115 25 70 - Christer Nordstrim
Jamna slantar tas emot.

Service: Dusch, omkladnad inomhus. Ryggsackar utomhus.

Servering: Enkel servering kommer att finnas 1 klubbstugan

Ovrigt: Gummidobb rekommenderas vid barmark,
vid ev. sn6 metalldobb ! Spring inte pa tomter.

Info: Christer Nordstrom 076-1152570. 076-115 25 70

Banliaggare: Mats Jackrisson 070-6540070,

Vilkomna!


https://kartor.eniro.se/m/xOYsn
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