Onsdagen den 30/8

ar du valkommen till Luffarligan vid OK Ravinens klubbstuga
intill Hellasgarden i Nacka, for orientering i Nackareservatet.

Vigbeskrivning: KARTA Kommunalt: Buss nr 401 frén Slussen/Alta, buss 840 fran
Handenterminalen/Nacka Strand, buss 821 fran Tyres6 Centrum/Nacka Sjukhus.
Se avgangstider p& www.SL.se Avstigning vid héllplats Hellasgarden.

Bil: 59.28976, 18.16082 eller N 59° 17' 23.15", E 18° 9' 38.96". Altavigen 110, (vag
260) mellan Sickla och Alta. Parkering pé norra sida av Altavagen med
parkeringsautomater. Det finns ett begransat antal fria parkeringsplatser 400m
vaster om Hellasgéarden.

Banlangder: Bana A - 5.5 km. Bana B - 4.5 km. Bana C - 3.5 km.
Bana D - 2.5 km. Bana E — 1.5km.

Skala for alla banor: 1:7 500, 5m. Ta med eget plastfodral (A4).
Start: Inte langt. Malet bredvid klubbstugan
Banlaggare: Nick Barrable och en gastbanlaggare,

Ulrik Staugaard (Danmark),

en av banlaggarna vid VM 2022.

Startavgift: 50 kr kontant eller Swish (073-967 99 36)
till Nicholas Barrable

Omkladning: Inomhus men ingen dusch just nu pga problem med avloppet.
Vet inte om det hinner bli fixat innan arrangemanget.
Badmodjligheter finns vid Kalltorpssjén.

Start: 10:00-12:00, malet stanger 13:30.

Sportldent: anvands for tidsregistreringen (ej Touch-Free).
Fatal Sl-pinnar finns for uthyrning (20 kr).

Servering:  Enkel servering fran Ravinens kok.
Vilkomna! Onskar Nick Barrable med medhjélpare fran

Storbritannien, H/D17 GBR tranings/tavlingslager
(https://www.jros.org.uk/stockholm-2023

Vi kommer ha Julkort och ndgra saker fran CompassSport till
férséljning, t.ex. miniskdrmar, pannband, cartoon, posters mm.
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