Inbjudan till Luffarligan 2020-02-12

Samling i Ursviks Motionsgard, Sundbyberg.
Vagvisning: Karta
Parkering: Invid fotbollsplan och pa andrasidan Enkopingsvagen.

Kommunalt: Tunnelbana till stn. Hallonbergen, darifran buss 504 till Ursviks
Motionsgard. Pendeltag till Ullriksdal, darifran buss 540 till Sundbybergs sédra
sedan 300 m promenad till Motionsgarden.

Banor:54-4,4-3,5-2,7-1,7 km
Start mellan 10-12.

250 m till plats for start och mal.
Sportldent, gléom inte pinnen.
Banldaggare, Gunnar Bramsten.

Avgift 50:- for karta med inritad bana och omkladnad inomhus med dusch o
bastu.

Enklare servering finns.

For battre plats i omkladningsrum, stall vaskorna utanfor entrén till
motionsgarden under din tur i skogen.

Hjartligt vdlkomna till Ursviks motionsgard

Sundbybergs IK


http://kartor.eniro.se/m/n4KXZ

