
 

 

Samling Älvsjö Gamla IP, hänvisning Pukslagargatan / 

Långsjövägen, Älvsjö. Se Eniro för karta. 

Parkering på närliggande gator, obs visa hänsyn till  

tomtägare. 

Omklädnad Ombyte i OK Älvsjö Örby´s nya klubbstuga. Begränsat 

utrymme så kom gärna omklädd. 

Karta Älvsjöskogen, skala 1:7 500, 4m 

Kupering förekommer 

Avgift 50 kr 

Start 10 – 13, förlängd starttid då utrymme i omklädnadsrum 

är begränsat 

Mål Målet stänger 14.15 och intagning av kontroller startar 

Banor 7,8 km, blå 

 6,0 km, blå 

 4,2 km, blå 

 3,3 km röd 

 2,6 km orange 

 2,2 km gul 

Servering Kommer att finnas 

Start/Mål Alldeles i närheten 

 

 


