Inbjudan till Luffarligan

2016-01-27 - Vallentuna IP, Vallentuna

Samling, Vallentuna Ishall ca 800 m fran Vallentuna station

Roslagsbanan och buss till VVallentuna station
Ev. buss 660 till Ishallen. Kartlank

Vagvisning fran rondellen dar Lv268 Angarnsvagen moter Lv264
Arningevagen.

Start10-12
Banor i forsta hand i skog. Vag till start ca 150m.

(Vid snodjup storre an 25 cm gar banorna i villaomraden. Manga
kontroller i parkmark.) (Start och mal vid I1P)

Avgift 50 kr.

Banlangder ca 2,5km, 3,5km, 4,5km, och 5,5 km.
Sportiden anvandes.

Omkladning och dusch inomhus.

Severing av enklare slag finns i Ishallen 1 trappa upp.

Luffarligan féreskriver visselpipa och rekommenderar mobiltelefon.

Téavlingsledningen mobilnummer star pa kartan.
Upplysningar Rune Thurén 08-511 772 54 el. 070 639 57 65.

VALKOMMEN


http://kartor.eniro.se/m/n4K4b

