
Onsdagen den 19/8 är du Välkommen till OK Ravinen's 
klubbstuga vid Hellasgården i Nacka, för orientering i 
Nackareservatet. 

 
Vägbeskrivning: 
KARTA   
Kommunalt: Buss nr 401 från Slussen-Älta, eller, eg 840 från Handenterminalen, 
821 från Tyresöcentrum. Kollar www.SL.se 
Avstigning vid Hellasgården. 
 
Bil: 59.28976, 18.16082 eller N 59° 17' 23.15", E 18° 9' 38.96". Ältavägen 110, (väg 

260) mellan Sickla och Älta. 
Parkering på norra sida av Ältavägen med parkeringsautomater. Det finns ett 
begränsat antal fria parkeringsplatser 400m väster om Hellasgården.  
 
Banlängder: 
Bana A - 5.5 km. skala 1:10 000 
Bana B - 4.6 km. skala 1:10 000 
Bana C - 3.5 km. skala 1:7 500 
Bana D - 2.5 km. skala 1:7 500 
 

Banläggare:  Aidan Rigby med hjälp av Alex Carcas 
Startavgift:    50 kr 
 
Omklädning med bastu finns samt badmöjlighet i Källtorpssjön. 
Start mellan 10:00-12:00 (målet stänger 13:30) 
Till start, 800 m. 
SportIdent används för tidsregistrering (glöm ej din SI-bricka). 
Ta med egen A4 plastficka. 
 
Enkel servering finns. 
 

Välkomna! 
Önskar Nick Barrable med medhjälpare från Storbritannien - H/D16/17 GBR 
tränings/tävlingsläger. 

 
 

http://kartor.eniro.se/?q=Hellasg%C3%A5rden

