
Luffarligan 30 september vid Järlagården 

Välkomna till Luffarligan i härlig, variationsrik och lättnåelig  Södertörnsnatur! 

Plats:  Samling, ombyte och inregistrering på Järlagården, Ältavägen vid avtaget mot  

Hästhagen. Obs, ont om P-platser, när gårdsplanen är full finns ytterligare några 

platser tvärs över vägen. 

 Ta hellre buss 401 (var 12:e minut från 9:30) eller 403 från Slussen, avstigning Nacka 

Kvarn! Även 821 passerar. Fin cykelväg! 

Karta: 1:7 500 

A och B-kartorna har lösa kontrolldefinitioner, så ta gärna med hållare för att ha på  

 armen. 

Banor: A   5.7 km 

B   4.7 km 

C   3.7 km 

D   2.8 km 

 En passage genom brandområdet (A- och B- och C-banorna) är snitslad liksom en 

myrpassage på D-banan (se anslagen mallkarta vid Järla-gården). 

 C:a 800 m till till start och från mål. 

 SI-pinne vid start, kontroller och mål. 

Banläggare: Jan-Olof Norén och Ulf Bråsjö, 070-313 2171 

Övrigt: Dusch inomhus 

 Korv-Rune finns på plats! 

 

 

 


